
 

 

 

 

 

 

           

    ● 時間割 （すべて本部教室） 

           

  英語Ａ   中川先生 月・木   午後６時００分～（６０分授業） 

  英語Ｂ   中川先生 水・土   午後８時００分～（６０分授業） 

  数学Ａ   塾長先生 月・木   午後７時００分～（６０分授業） 

  数学Ｂ   塾長先生 水・土   午後７時００分～（６０分授業） 

   国語   田中先生 金曜日   午後７時００分～（９０分授業） 

   理科    町田先生 金曜日   午後８時３０分～（９０分授業） 

   社会    白石先生 土曜日   午後５時００分～（９０分授業） 

  

 

 

 

    中１生  ９月のお知らせ                 

（１） 英語と数学は、曜日選択制の授業 

 

中学１年生の英語・数学クラスは、曜日選択制となります。 

基本的な時間割は、Ａクラスが月曜日・木曜日、Ｂクラスが水曜日と土曜 

日 となっていますが、みなさんが部活動などと両立してできるだけ無理 

のないように塾にくることができるように、月曜日・土曜日 または 水 

曜日・木曜日 に出席してもダイジョウブです。 

 

  月曜日   水曜日      木曜日    土曜日 

ＰＭ６ 

 

 

ＰＭ７ 

 

 

ＰＭ８ 

 

 

ＰＭ９ 

 

 ● 英語を受講される場合には・・・・ 

      と      がセットになるように曜日を選択して 

受講することができます！  

 

 ● 数学を受講される場合には・・・・ 

      と      がセットになるように曜日を選択して 

受講することができます！  

 

 

 

 

 

 

 

 

（２） 理科・社会の授業を開設します！！ 

これまで、１学期の中間テスト、期末テストの直前期にみなさんの試験 

勉強のお手伝いをさせていただいていました町田先生・白石先生が、 

夏期講習に引き続き、２学期からみなさんの理科・社会の授業を担当す 

ることが正式に決定いたしました。 

                   

理科  町田 潤将（ヒロノブ）先生 

● 東京理科大学 応用化学科 在籍中 

● 第一ゼミナールＯＢ講師  三小→四中→調布北（推薦） 

● 愛称 マッチ   ●好きなゲーム  ドラクエ 

● 明るく楽しくみんなをグイグイ引っ張っていく授業をします！ 

  

社会  白石 涼（リョウ）先生 

● 早稲田大学教育学部 在籍中 

● 第一ゼミナールＯＢ講師  三小→四中→都立武蔵 

● 愛称 しらくん  ●特技  デュエル 

● 絶妙なトークでみなさんを心地よい白石ワールドへいざないます 

 

（３） 国語の 曜日・時間が変わります！ 

     旧時間割           新時間割 

国語  月曜日 ＰＭ８：３０～ → 金曜日 ＰＭ ７：００～ 

 

国語の授業は、これまで月曜日の午後８時３０分から行っていました。 

しかし２学期から理科と社会が開設されたため、複数教科を受講される 

生徒さんができるだけ通塾日数が尐なくて済むように、という理由で 

金曜日（理科と同じ曜日）に曜日を移動させることになりました。 

開始時間が早くなるため、部活によっては間に合わないという人もいる 

かもしれません。もし都合が悪い場合には申し出てください。 

ただし、塾の時間割は中学３年生→中学２年生→中学１年生 の順に 

優先順位を決めておりますので、ご要望にお応えできない場合もござ 

います。ご了承くださいますようよろしくお願いいたします。 

 

 

● 定期テスト対策 について 

 

第一ゼミナールでは、中間テスト・期末テストの前の「定期テスト対策」 

に十分力を入れて準備します。 

中学１年生のみなさんは、中学テスト・期末テストをそれぞれ一度ずつ経験 

し、なんとなくテストについてわかってきた時期だと思います。 

 

２学期の中間・期末テストを迎えるにあたって、中学１年生のみなさんに、 

まず言っておきたいことがあります。 

それは 「全教科とも、テストの準備をきちんとやろう」 ということです。 

「理科ヤバイ・・・・なんもやってない」「社会すてた・・・」 

などという発言をちょくちょく耳にします。 

それではダメです！ 毎回尐しずつでもいいから、テストの準備をして 

試験を迎えるようにして下さい。そうすれば、中学３年生になるころには、 

自分にあった試験勉強のスタイルがわかってきます。 

勉強方法がよくわからない、何を勉強したらよいかわからない、 

と困った事があったら、いつでも塾の先生たちに相談して下さいね。 

自分が受けている科目以外の相談でも、ＯＫですよ！！ 

 

 

 

第一ゼミナール新聞 
中学生 ８月号 

 ２００８年８月２２日 発行  ／編集責任者 塾長 

 お問い合わせ  ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０４２２（４７）８９３３  

 月～土 午後３時以降受付  

    科目               曜日          時間 

中１ 

※ ９月２日 からの時間割です。 

※ 祝日・祭日 は原則として休講となります。 

 

英語Ａ 

数学Ａ 

英語Ｂ 

数学Ｂ 

  英語Ａ 

 

  英語Ｂ 

 

  数学Ａ 

 

  数学Ｂ 

 

   

   



                     

  

           

  英語Ａ   中川先生  月・木  午後８時００分～（６０分授業） 

  英語Ｂ   中川先生  火・金  午後６時３０分～（６０分授業） 

  英語Ｃ   中川先生  水・土  午後９時００分～（６０分授業） 

  数学Ａ   塾長先生  月・木  午後９時００分～（６０分授業） 

  数学Ｂ   塾長先生  火・金  午後７時３０分～（６０分授業） 

  数学Ｃ   塾長先生  水・土  午後８時００分～（６０分授業） 

   国語   田中先生  金曜日  午後８時３０分～（９０分授業） 

   理科   町田先生  火曜日  午後８時３０分～（９０分授業） 

   社会   白石先生  土曜日  午後６時３０分～（９０分授業） 

 

    中学２年生  ９月のお知らせ           

（１） 英語と数学は曜日自由選択制に！ 

 月曜日  火曜日 水曜日  木曜日   金曜日  土曜日 

ＰＭ６ 

 

 

ＰＭ７ 

 

 

ＰＭ８ 

 

 

ＰＭ９ 

 

 

ＰＭ１０ 

 

 ● 英語を受講される場合には・・・・ 

     と      がセットになるように曜日を選択して 

受講することができます！  

 

 ● 数学を受講される場合には・・・・ 

     と      がセットになるように曜日を選択して 

受講することができます！  

 

 

火曜日に 英語Ｂクラス  数学Ｂクラス 増設しました 

●中学２年生の塾生の皆さんが、できるだけ無理なく通うことがで 

きるように、英語・数学のクラスを増設しました。 

   ●これまで中２はおそい時間帯のクラスだけでしたが、部活がない人 

    や、遅い時間を避けたい女子のために、早い時間のクラスを作りました。 

●火曜日には理科、金曜日には国語の授業があります。続けて出られる 

人にとっては、塾に通う日を尐なくすることによって負担を減らす 

ことができます。 

 

 

●授業料割引キャンペーン 
 

 

 

 

 

  たとえば・・・・・ 

 

         

 

 

いつもは第一ゼミで、英語・数学          英・数・国を受講すると、３教科分の値段で 

を受講しているＡくん                 理科または社会を受けられます！！ 

 

４年前より実施しているこのキャンペーン。毎年大変好評のため、本年度も実施する 

ことになりました。中学３年生では、昨年度も本年度も、あまりに好評のため、４月・ 

５月だけでなく６月も追加実施しております。 

このチャンスにぜひ、これまで受講したことのなかった教科も受けて見てください。 

 

   通常ならば・・・・            今回のキャンペーン期間中 

 

    

    

 

 

 

  ３教科合計 ２８３５０円       ４教科合計 ３５７００円 

                             通常 ２７００円引き 

通常 １３５０円引き      割引授業料 ４科  ３３０００円 

さらに ６０００円引き 

割引授業料 ３科           キャンペーン特別授業料 ４科  

    ２７０００円（税込）       ＝      ２７０００円（税込） 

 

   受講科目       通常割引授業料    キャンペーン特別授業料 

英・数・国・理・社   ５科 ３９０００円     ５科 ３３０００円 

 英・数・国・理 

 英・数・国  ・社   ４科 ３３０００円     ４科 ２７０００円 

 英・数  ・理・社 

 英  ・国・理・社   

   数・国・理・社 

 ※ キャンペーン授業料につきましてのお問い合わせは、中学部担当ニシムラまで。 

 ※ 例えば、１０月中に 英・数・理・社を受講していて、１１月は英・数・国・社  

に受講する科目を変更することも可能です。前月２５日までにお申し出下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中２ 

    科目                 曜日          時間 

第一ゼミナールの授業料は他の塾さんと比べて安いというお話をよく耳にいた

しますが、第一ゼミでは他の塾と比べて特に安い価格に設定しているというわけ

ではありません。当塾の判断による適正な価格であると思っております。 

また、ただ安ければよいというのもよくないと思います。きちんとした授業を

提供することがまず大切です。 

このキャンペーンは、生徒さんが塾で英数以外の科目を勉強するきっかけにな

るように、という意味でスタートしております。自分で勉強するのと、塾で勉強

するのとでは、こんなにも効果が違うのか・・・ということを次の中間試験では

実際に肌で感じて欲しいと思っています。なお、キャンペーン中 

のみ科目を増やしていただくのもまったく構いません。 

どうぞこの機会に是非キャンペーンをご利用下さい。 
塾長より 

４科 ３００００円     ４科 ２４０００円 

同額です！ 

英語  １０５００円 

数学  １０５００円 

理科   ７３５０円 

英語  １０５００円 

数学  １０５００円 

理科   ７３５０円 

＋ 国語（または社会） 

そろそろ受験だし、

国語もやってみよう

かな・・・ 

えっ？ 

国語を受けると、 

理科か社会がタダ？ 

中学２年生を対象に、９月・１０月中は、３教科以上受講の生徒さんに、 

プラス１教科を無料で受講していただける  

というキャンペーンを実施しています。 

 

？ 
！ 

英語 

 Ａ 

数学 

 Ａ 

  英語 

  Ａ 

 

  英語 

  Ｂ 

 

  数学 

   Ａ 

 

  数学 

  Ｂ 

 

   

   

英語 

 Ｂ 

数学 

 Ｂ 
数学 

 Ｃ 

英語 

 Ｃ 

  英語 

  Ｃ 

 

  数学 

   Ｃ 

 



                

 

● レギュラー・クラス       
           

  英語Ａ   中川先生 月・木   午後７時００分～（６０分授業） 

  英語Ｂ   中川先生 火・金   午後７時３０分～（６０分授業） 

  英語Ｃ   中川先生 水・土   午後７時００分～（６０分授業） 

  数学Ａ   塾長先生 月・木   午後８時００分～（６０分授業） 

  数学Ｂ   塾長先生 火・金   午後８時３０分～（６０分授業） 

  数学Ｃ   塾長先生 月・木   午後６時００分～（６０分授業） 

  国語Ａ   田中先生 水曜日   午後４時３０分～（９０分授業） 

国語Ｂ   田中先生 木曜日   午後４時３０分～（９０分授業）  

  理科Ａ   町田先生 火曜日   午後６時００分～（９０分授業） 

  理科Ｂ   町田先生 水曜日   午後８時３０分～（９０分授業） 

   社会   白石先生 土曜日   午後８時３０分～（９０分授業） 

  

  ※ ９月から、この時間割で授業を行う予定です。 

  ※ 祝日・祭日は原則としてお休みですが、中学３年生は授業を行う場合も 

あります。担当の講師の指示に従ってください。 

 

 

 

  ９月より、中３入試対策コース がスタートします。 

  入試対策コースでは、学校の勉強とは関係なく、入試での徔点力をアップする 

  ための勉強をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               授業料 
   

  １コース受講    週１回×９０分授業           １ヶ月   ７，３５０円 

 

２コース受講   ７３５０円×２＝１４７００円        １ヶ月  １３，５００円 

 

３コース受講   ７３５０円×３＝２２０５０円        １ヶ月  １９，０００円 

 

 

 

 

 

 

 

  ９月より、中３基礎復習コース がスタートします。 

  基礎復習コースでは、１・２年生の復習を中心に入試での徔点力をアップする 

  ための勉強をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                授業料 
   

１コース受講    週１回×９０分授業           １ヶ月   ５，２５０円 

２コース受講   ５２５０円×２＝１０５００円        １ヶ月  １０，０００円 

 

 

    ９月のお知らせ              

（１） 英語と数学は、曜日自由選択制 を採用 

中学３年生の英語・数学クラスは、曜日自由選択制 を採用しています。 

 

月曜日   火曜日  水曜日    木曜日   金曜日  土曜日 

 

 

 

 

 

●英語は     と      がセットになるように曜日を選択 

して受講することができます！  

●数学は     と      がセットになるように曜日を選択 

して受講することができます！  

 

（２） ８月 Ｗもぎ について 

新教育研究協会のもぎテスト ８月末に全員受講してもらいます。 

８／３０（日） （会場）中央高等学院（吉祥寺） ａｍ ８：１０集合 

※ 詳細は別紙をご参照ください。 

 

（３） 中３ なんでも質問箱 設置 

第一ゼミナールから、中３のみなさんへの新しい贈り物です。 

 

中３ なんでも質問箱 

毎週水曜日 ＰＭ4：３０～ 駅前Ａ教室 （担当）佐藤先生 

 

●参加費  無料（ただし第一ゼミ塾生に限るっ！） 

●科目   英・数・理を中心に国語や社会でもＯＫっ！ 

●１人につき ５分から１０分程度の時間をとりますっ！ 

 

合宿でも大活躍だった、第一ゼミナール 若手講師陣のリーダーこと 

佐藤先生が、中学３年生のみなさんの質問になんでも答えます、という 

質問箱を、試験的に週１回作ってみます。 

１人につきだいたい５分から１０分程度の時間をとります。 

自分の質問の順番が回ってくるまでの間は、自習時間とします。 

第一ゼミの新しいチャレンジです。みなさんぜひ活用してください！ 

もし好評ならば、もっと時間を増やすことができるかも・・・？ 

 

 

中３ 

AKA  

 
    科目               曜日          時間 

英語Ａ 

数学Ａ 

英語Ｂ 

数学Ｂ 

 英語Ａ 

 

 数学Ａ 

 

   

英語Ｃ 

数学Ｃ 

 英語Ｂ 

 

 英語Ｃ 

 

 数学Ｂ 

 

 数学Ｃ 

 

   

入試対策 英語   土曜日  午後３時００分～（９０分授業） 

＜内容＞学校の教科書の内容ではなく、高校入試を意識した勉強を行います。 

 

   

入試対策 作文   金曜日  午後６時００分～（９０分授業） 

＜内容＞都立入試の２００字作文、都立推薦入試に必要な作文・小論文、また 

私立高校の推薦に必要な作文・志望理由などの書き方を塾長が指導します 

ハイレベル数学   土曜日  午後４時３０分～（９０分授業） 

＜内容＞都立自校作成・私立上位校レベルの入試を意識して授業を行います 

１２００円引 

３０５０円引 

● 入試対策コース 

 

● 入試対策コース 

 

数学 基礎復習コース 金曜日 午後４時３０分～（９０分授業） 

＜内容＞１、２年生の内容の復習を中心に、数学の徔点力をアップさせます。 

英語 文法基礎コース 月曜日 午後５時００分～（９０分授業） 

＜内容＞英語の文法事項について、復習を中心に授業を行います 

● 基礎復習コース 

 

● 基礎復習コース 

 



中学生の部 Ｑ＆Ａ 
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ご連絡先   ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０４２２（４７）８９３３  

（Ｅ-ＭＡＩＬ）  ｎｉｓｈｉｍｕｒａ-ｍａｎａｂｕ＠ｄ１ｚｅｍｉ．ｃｏｍ 

       ｄ１ｂｏｓｓ＠ｄｏｃｏｍｏ．ｎｅ．ｊｐ 

 ※ 塾長の携帯アドレスは、卒業生がいつでも連絡くれることができるように、永遠に丌変です 

 

 Ｑ．授業の振替はできますか。 

 Ａ．よくお受けするご質問ですが、水泳や体操などの習い事とは少々性質が 

異なりますので、基本的に「振替」ということはできません。 

ただし、現在第一ゼミナールでは、同学年で複数のクラスを設定している 

場合があります。その場合には、クラス間を行き来することで振替出席 

することができます。 

たとえば、私はいつも月曜日の授業を受講しているけれども、今週は月曜日 

が都合が悪いので火曜日に出席します、というのはＯＫです。 

ただし、クラス間での進度の差が大きい場合には、振替出席することができ 

ません。そういうケースでは、お休みした分のプリント類などをお友達にわた 

していただくか、自分で取りにきてもらうかして、次の時間にフォロ－すると 

いう形をとらせていただきます。 

休んだ生徒さんのために、１人１人個別に時間をとってという形では、 

個人指導の受講料が必要となりますので、ご了承下さい。 

 Ｑ．期末試験の実技科目が不安です。 

 Ａ．第一ゼミナールでは、主要５教科以外に、技術家庭・音楽・体育・美術など 

の試験対策にも力をいれるように、中学２年生には指導しております。 

中３になったときに、都立志望にしても私立志望にしても、学校の成績が 

よい方が入試には有利に作用するケースが多いからです。 

１・２年生のうちに、実技４教科の勉強スタイルをしっかり確立しておくこと 

が大切です・中３になってから急に勉強しなくては・・・といっても、これまでに 

何も準備をしていなかった人は、何を勉強したらよいかわからないです。 

第一ゼミナールでは、実技４教科の問題集を販売いたしました。 

（問題集の販売は塾にとっての利益にはなりません） 

２学期も申込を受付いたしますので、必要な場合にはお申し込み下さい。 

 Ｑ． 定期テスト前だけ、他の教科を受けることはできますか？ 

 Ａ． 通常受講している教科については、試験前のテスト対策授業はすべて無料 

で行っておりますので、授業料は別途必要ありません。 

ただし、通常受講していない教科 の授業に試験前だけ参加する場合には、 

１コマ（６０分でも９０分でも）につき１５００円（税込）の補講参加料をお納め 

いただければ、参加できることになっております。 

自分ではなかなか勉強しにくい科目がありましたら、この制度を是非活用して

試験対策にお役立て下さい。 

なお、どうしても苦手な教科・ジャンルについては、個人指導の授業（１時 

間あたり３１５０円）も受付けております。お問い合わせ下さい。 

 Ｑ． 個人指導は１回だけでも申し込みできますか？ 

 Ａ． 個人指導は、各教科とも １時間あたり ３１５０円（税込）でお受けします。 

● １回だけの単発受講 

● 期間を限定して４～５回行う集中受講 

● 毎週何曜日と時間を決めて行う通年授業 

と、生徒さんの希望に合わせてどのような授業形態にするかを決めるこ 

とができます。 

ただし、第一ゼミナールではクラスの授業を個人指導よりも優先して行う 

原則になっておりますので、担当の先生の空き時間がなければお受け 

することができません。 

受講を希望される場合には、おはやめにお申込下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 塾長 携帯アドレス 

た 

 Ｑ． 中学生の授業料割引キャンペーンについて詳しく教えて下さい。 

 Ａ． 第一ゼミナールでは、毎年授業料割引キャンペーンを実施しています。 

キャンペーンの１番の目的は、「塾で勉強すると効果がある」ということを 

生徒のみなさん、保護者の皆様に知っていただくためです。 

特に中学３年生の１学期は、受験勉強のスタートとしても、内申アップの 

ためにも非常に重要な時期です。毎年塾でも、１学期から国・理・社を受 

講している生徒さんの方が、その後の成績が伸びてきています。 

しかし、実際は部活動があったり学校行事があったりで、英・数以外の教 

科を受講する生徒さんはごく一部の人だけでした。 

塾生のみなさんが、できるだけスムースに高校入試を迎えられるように、 

ということで、割引キャンペーンは３年前にスタートしました。その結果、 

１学期から英・数以外の科目を塾で勉強する生徒さんが増え、しかも 

確実に成績アップにつながってきております。 

中学２年生の２学期にも、本格的に勉強をスタートするための第一歩として、 

中学３年生に１学期実施しているものと同様のキャンペーンを実施します。 

ぜひともこの機会をご活用下さい。 

 Ｑ． 中学３年生の「夏合宿」 は、来年もやるのですか？ 

 Ａ． 昨年度、第一ゼミナールでは初の試みといたしまして、中学３年生を対象に  

「夏合宿」を実施させていただきました。 

なんといっても初めてのことですので、我々講師陣も手探りで進めていくことが 

多かったのですが、生徒のみなさん、保護者の皆様、またスタッフのおかげで 

とても実りある合宿をとりおこなうことができました。 

本年度は、昨年の反省点をふまえながら、さらに充実した合宿を実施するこ 

とができました。この場をお借りして、まずはお礼を申し上げさせていただき 

ます。皆様、本当にありがとうございました。 

塾長がこの合宿に際して、生徒のみなさんやスタッフに言っていたことは、 

「とにかく勉強をしに行くのだ」ということでした。今年の中３生が、勉強をしない 

ようならば、来年以降は合宿をやらない、とも言っていました。 

しかし、そういった心配もまったくなく、みなさんがとても一生懸命に、楽しく 

勉強に励んでくださったため、来年度も合宿を計画させていただきます。 

第一ゼミのよき伝統の１つとなるよう、今後も努力をしていきたいと思います。 

 Ｑ． 入試対策コース って何ですか？ 

 Ａ． 中学３年生では、例年、２学期より「入試対策コース」がスタートします。  

通常のレギュラー・コースとの違いをご説明させたいただきます。 

中学３年生の２学期は、都立高校を志望される方にも、私立高校を志望される 

方にも、いずれにせよ「内申をアップすること」が、入試を有利にすすめるため 

のポイントとなります。ですから、レギュラー・コースでは、英・数・国・理・社とも 

学校の成績をアップさせることをまず第一に考えた授業を行います。 

これに対して「入試対策コース」では、本番の入試問題での得点力をアップ 

させることを第一の目標としておりますので、中間･期末テストの対策はほとん 

どしません。たとえばレギュラー・コースの国語を受講せずに入試対策コース 

のハイレベル国語を受講する場合、塾で中間・期末の定期テスト対策をするこ 

とはありませんので、定期テストの勉強は自分でする、ということになります。 

それぞれの教科について、塾でどのような勉強をしたいのか、また自分の力 

でどれだけ勉強できるのか、ということをよく考えた上で、受講する科目を選ん 

でいただければよいと思います。 

生徒さん１人１人にとって、得意教科も苦手教科も異なりますし、これから成績 

をあげなければならない科目、また入試に必要ある科目、ない科目なども異な 

ってきます。受講科目についてのご相談などございましたら、お一人お一人の 

条件を考えた上で、塾長が個別にご相談を承ります。 

お電話またはＦＡＸまたはＥ－ＭＡＩＬにてご連絡下さい。 

 


